
Сегодня здесь, в спортивном зале 
Мы спорт, уменье совместим. 
Мы этот славный праздник с Вами 
Прекрасным играм посвятим. 

5марта 2014 года в школе прошёл семейный праздник «Папа, 
мама, я – спортивная семья» Говорят: «Школа – это второй дом», а 
мы сегодня соединяем первый и второй дом. 

Семья – самое главное в жизни. Это тот родник, из которого мы 
черпаем силы всю жизнь.  

Семья – это то, что мы делим на 
всех, 
Всем понемножку: и слёзы и смех, 
Взлёт и падение, радость, печаль, 
Дружба и ссоры, молчанья печать. 
Семья – это то, что с тобою всегда. 
Пусть мчатся секунды, недели, года,   
Но стены родные, отчий твой дом – 
Сердце навеки останется в нём. 

 

Во все времена человек 

стремился к здоровому образу жизни, желал познать пределы своих 

возможностей, не боясь бросить вызов судьбе. И часто выходил 

победителем. А спорт это и есть: жизнь, здоровье, риск, поиск, 

победа. 

В соревнованиях  приняли участие:  сборная команда «Динамит» 

2 б (кл. рук. Давыдова Инна Эдуардовна)  

 
Девиз  
 
Мама, папа мой и я. 
 Мы спортивная семья  
С физкультурой, спортом 

дружим, 
 Лекарь нам совсем не нужен!  
 
  
 

 



и сборная команда  «Спорт»  2 в класса (кл. рук. Коваленко 
Светлана Владимировна) 

 
Девиз  
Спорт помогает нам везде:  
в семье, учебе и труде,  
Быть сильным, здоровым, умелым и смелым  
Считаем главным семейным делом.  
 

Команды соревновались в силе, ловкости, выносливости.  

 

Родителям вместе с детьми предстояло пройти 7 эстафет. На 

протяжении всего праздника в зале царили смех, задор и хорошее 

настроение. 

Посмотрите - ка, у нас  

Здесь собрался целый класс,  

Вместе с нами папы, мамы.  

Папы бросили диваны,  

Мамы бросили кастрюли  

И костюмы натянули. 

Хочется отметить родителей, которые не стеснялись 

соревноваться друг с другом, наоборот, у них был азарт - первыми 

прийти к финишу. 



Последний вид 

соревнований, 

Мы завершили и сейчас 

Итог всех наших состязаний, 

Пусть судьи доведут до нас . 

И вот подводим мы итоги 

Какие не были б они, 

Пускай спортивные дороги 

Здоровьем полнят ваши дни. 

Сегодня нет побеждённых, потому что пусть кто-то набрал чуть 
меньше баллов, но самое главное – царили дружба, внимание и 
весёлый спорт, который несёт здоровье. 

В результате упорной борьбы 1 место заняла команда                         

«Динамит». Члены  жюри вручили  участникам и победителям 

дипломы и медали. 

Всем очень понравилось, и главная цель школы - подобные 

конкурсы сплачивают классный коллектив. 

Семья пусть дарит маленькое чудо 
В любой обыкновенный день: 
Свет солнышка, улыбку друга 

Успех и радость, луч надежды,  
И много добрых новостей, 
И ветра свежего глоток, 

И будет жизнь прекрасной, нежной, 
Как самый красочный цветок. 

 


